
La importancia de la inteligencia social

La inteligencia  social, es otra de nuestras inteligencias y es la que  nos permite una buena 
comunicación. Si no existe, seguramente no  tendremos éxito. 
 El logro de nuestros  objetivos depende de cómo nos contactamos con las  otras personas, ya
que tiene  que ver con la seducción que ejercemos en  los otros para que nos consideren.
 Paradójicamente,  cuando más nos esforzamos por parecer mejores y más perfectos, es
cuando menos seducimos.
 Debemos “conquistar”  con autenticidad y espontaneidad. Esto solo se logra cuando tenemos
confianza  en nosotros mismos.
 Ser originales es ser  eso que nos da nuestra característica única, ya  que no somos igual a
nadie.  Allí es donde reside lo atractivo de  nuestra personalidad.
 Uno de los grandes  temores es el de decir algo inoportuno y ser  rechazados por ello.
Estamos  demasiado atentos al efecto que pueden  producir nuestras palabras, si caerán  bien,
si hay otros que hablan  mejor, si son más inteligentes. etc.
 La postura  inteligente, es comunicarse considerando que todos son  importantes en nuestra 
vida. Aprender de ellos, saber escuchar y  expresar nuestras ideas sintiendo que  ellas son
originales y que  aportarán algo bueno a los demás.
 No debemos se  quisquillosos tomando como algo personal los gestos y  actitudes que a
veces no  nos agradan, que seguramente tienen que ver  con otras cuestiones, que no tienen 
nada que ver con nosotros.
 Expresarnos  libremente, esperar el momento oportuno, no cansar con  repeticiones, 
interesarnos por lo que le pasa al otro, recordar su  nombre y preguntar, son  los secretitos
para caer bien.
¿Cómo recordar los  nombres? ¡Muy simple! Asociándolos con otro que  conocemos, o con
alguna cosa,  ya que el cerebro trabaja por asociación  como cualquier computadora.
 Otro elemento de  seducción es ¡Ser optimista! A todos nos gusta estar con personas
positivas.
 Como verán, ¡Es muy  fácil!
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