Creamos nuestro propio destino

Todo aquello que hemos vivido, de algin modo lo hemos creado nosotros mismos. Hasta
aquello que hacen los demas, mucho tuvo que ver nuestra intervencion directa o
indirectamente. Tal vez usted crea que no tuvo nada que ver, pero si no supo ver las senales
que le dio aquella persona que lo traiciond, o no puso limites a tiempo a quien lo estaba
perjudicando, o a su hijo para que no se pierda, o cuando no aprovecho la oportunidad que
se le presenté en un momento, o cuando estaba distraido o preocupado cuando le ocurri
un accidente, o cuando generd una enfermedad bajar sus defensas por estar negativo, o
cuando hizo lo que querian los demas postergandose, o cuando no termind una carrera
excusandose, o cuando no escuchd su intuicién, o cuando no vio las sefales previas a que
algo nefasto le ocurra, o cuando confié ciegamente en alguien, o cuando repitié conductas de
sus padres etc. etc.

Si lo vemos desde las creencias, simplemente cuando creiamos en algo negativo y
sostuvimos el pensamiento en ello, hemos creado esa circunstancia.

En este mismo instante usted esta creando algo para su futuro. ¢En que esta pensando?
¢, Esta siendo positivo o esta lleno de miedos? Eso mismo le esta creando emociones que
estan construyendo lo que usted vivira en poco tiempo. Son 6rdenes que le esta dando al
universo para que le traiga a su vida justamente eso. Se esta procesando para volverse
realidad.

Como dijo Winston Churchill “Usted crea su propio universo a medida que transcurre su vida”

Seguramente habra cosas que le ocurren y que no dependieron de usted, véanse pérdidas
de seres queridos, desastres climaticos, etc. en esos casos, es muy importante tener
aceptacion y no renegar y quejarse diciendo...;por qué a mi?, debera cambiar el
pensamiento y la pregunta, por... ;y por qué no a mi? Seguramente que ante la segunda
estara dispuesto a resolver lo que pueda para que la situacién no lo perjudique en todos sus
ambitos, ni le quite la creatividad que necesita para solucionar sus problemas.

Piense en lo que quiere lograr, sostenga ese pensamiento, que de ese modo en poco tiempo
se convertira en una creencia. Seguramente pondra los medios y... |Eso sera una orden para




